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Drodzy Rodzice!

W związku z zaistniałą sytuacją, która jest dla nas wszystkich trudna,
życzymy wszystkim dużo zdrowia i spokoju. Poniżej zamieszczamy
propozycje do zabaw dla dzieci i propozycje dla rodziców jak spędzać
czas w „domowym przedszkolu”. Jednocześnie mamy nadzieję, że taka
sytuacja nie potrwa długo i będziemy się mogli spotkać w naszym
przedszkolu z Waszymi pociechami.

Wiosenne konkursy: QUIZ WIOSENNY oraz KONKURS
PIOSENKI DZIECIĘCEJ
zostaną przeprowadzone po powrocie dzieci do przedszkola.
Zachęcamy do udziału w konkursach
. 

Karolina Szarek

  

 

WYLICZANKI
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Raz i dwa, raz i dwa,
 pewna pani miała psa,
 trzy i cztery, trzy i cztery,
 pies ten dziwne miał maniery.

  

Bzy, bzy, bzy,
 Były sobie pszczółki trzy:
 Maja, Gucio, Klementyna
 I wychodzisz ty.

  

ZAGADKI
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Zagadka o karuzeli : Na czym jeździsz
wesoło? I kręcisz się wkoło?
Zagadka o rowerze: Można wtedy

jechać na nim, kiedy kręci się
nogami.
Zagadka o telewizorze: W

oknie tej skrzyneczki, oglądasz
bajeczki.
Zagadka o psie: Za kości

rzucone, dziękuje ogonem.
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http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-karuzeli-43
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-rowerze-62
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-telewizorze-35
http://zagadkidladzieci.net/Zagadka-o-psie-7
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PROPOZYCJE ZABAW
DLA DZIECI W DOMU

Ciepło-zimno. Tej zabawy
nie muszę chyba nikomu
przedstawiać! Chowamy
zabawki                      w
przeróżnych miejscach, a
później naprowadzamy na
nie dziecko hasłami:
„Ciepło – zimno – gorąco
– mróz! – lepiej załóż
czapkę, bo się
przeziębisz”. A potem

 4 / 33



DLA PRZEDSZKOLAKÓW
poniedziałek, 16 marca 2020 20:11

zamiana ról.
Baza. Kto nie budował
bazy w dzieciństwie z
krzeseł, koców, kołder i
poduszek.
Tor przeszkód. Świetna
zabawa rozwijająca
koordynację ruchową
.

Zabawa w chowanego
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– 
rozwija
spostrzegawczość.
Tej zabawy nikomu
nie trzeba
rekomendować.
Dzieci ją uwielbiają. 

Zabawa w teatr - kszt
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ałtowanie
umiejętności
społecznych.
Zamieńcie się rolami:
maluchy niech będą
rodzicami, a wy ich
dziećmi. Uwaga: w
tej zabawie możecie
zobaczyć, jak
odbierają was dzieci.
Tym bardziej warto
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podjąć wyzwanie. 

Kolorowanki,
malowanki, wycina
nki –
rozwijanie małej
motoryki.
Malowanie,
kolorowanie to coś,
co dzieci
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uwielbiają.
Szczególnie, jeśli
pozwolimy im
zaszaleć  z farbami.
Stworzenie
własnej książki.

Wspólne czytanie -
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O korzyściach z
czytania nie
trzeba nikogo
przekonywać. 
Czytanie
zaspokaja
wszystkie
potrzeby
emocjonalne
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dziecka, wspiera
jego rozwój
psychiczny,
intelektualny i
społeczny, a przy
tym przynosi
ogromną radość i
pozostawia
cudowne
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wspomnienia.
Dzięki czytaniu
dziecko poszerza
swoje słownictwo,
używa
bogatszego i
piękniejszego
języka. Wybierzcie
wspólnie książkę,

 12 / 33



DLA PRZEDSZKOLAKÓW
poniedziałek, 16 marca 2020 20:11

usiądźcie
wygodnie i
przenieście się w
świat bajek i
niezwykłych
przygód.
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Przykładowe
pozycje książek
dla dzieci.

„Kicia Kocia” –
Anita Głowińska
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https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=g%C5%82owi%C5%84ska+anita
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=g%C5%82owi%C5%84ska+anita
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=g%C5%82owi%C5%84ska+anita
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=g%C5%82owi%C5%84ska+anita


DLA PRZEDSZKOLAKÓW
poniedziałek, 16 marca 2020 20:11

„Pucio” – Marta
Galewska-Kustra

„Gdy Pola się
zgubi” – Gabr
iela
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https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=galewska-kustra+marta
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=galewska-kustra+marta
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Rzepecka-W
eiss

„W
Robaczkowie
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” – Katarzy
na
Biegańska
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„Pudełko
Hanki” – P
eter
Carnavas
. 
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„Maleńki
król” –Taro
Miura 
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„Dawno
temu w
Mamoko” –
Aleksandra
i Daniel
Mizelińscy
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„W tej bajce
nie ma
smoka” –
Lou Carter,
Deborah
Allwright
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„Przygoda z
czytaniem”
– Urszula
Kozłowska
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Strony
internetowe

 23 / 33



DLA PRZEDSZKOLAKÓW
poniedziałek, 16 marca 2020 20:11

dla
przedszkola
ków i
rodziców:
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www.misie.c
om.pl

www.clubm
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amy.pl

www.koloro
we-obrazki.pl
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www.anglo
maniacy.pl

www.opieku
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n.pl

KOLOROW
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ANKI

DO
POBRANIA
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https://www
.e-kolorowa
nki.eu
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https://czasd
zieci.pl/kolor
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owanki
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www.superc
oloring.com
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